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Zajęcia grupowe „Niepełnosprawni - pełnosprawni 
w pracy”
Data publikacji: 18.03.2024

W dniu 18.03.2024 w Ekspres Praca, ul. Bosacka 18 w Krakowie odbyły się zajęcia grupowe 
„Niepełnosprawni – pełnosprawni w pracy". Uczestnikami spotkania były osoby posiadające aktualne 
orzeczenie o stopniu niepełnosprawności. 

W ramach zajęć omawiane były zagadnienia z zakresu: 

- poznanie własnych umiejętności i ograniczeń, 
- określanie słabych i mocnych stron, 
- zapoznanie się z podstawowymi zagadnieniami dotyczącymi rynku pracy i mechanizmami, które nimi 
rządzą, 
- analiza lokalnego rynku pracy, 
- instytucje wspierające osoby z niepełnosprawnością oraz rodzaje pomocy z jakiej mogą skorzystać. 

W/w osoby otrzymały wykaz zakładów pracy chronionych na terenie Krakowa, z którymi będą mogły się 
skontaktować a może nawet podjąć zatrudnienie.


	Zajęcia grupowe „Niepełnosprawni - pełnosprawni w pracy”

